Golden Wedding Ring

4 - Wall Line - Dance / 32 Counts / Beginner

Choreographie: Séverine Fillion

Musik: Golden Ring von Terri Clark & Dierks Bentley

Tag/Bricke: am Ende des 4., 8. + 12. Durchganges - 8 Counts (jeweils 12 Uhr)
Intro: 16 Counts

GRAPEVINE RIGHT WITH CROSS, SIDE ROCK, CROSS, HOLD

1,2 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt hinter RF

3,4 RF Schritt nach rechts, LF kreuzt vor RF

56 RF Schritt nach rechts (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF
7,8 RF kreuzt vor LF, Pause

GRAPEVINE LEFT WITH CROSS, SIDE ROCK, CROSS, HOLD

1,2 LF Schritt nach links, RF kreuzt hinter LF

3,4 LF Schritt nach links, RF kreuzt vor LF

56 LF Schritt nach links (RF etwas anheben), Gewicht wieder auf RF
7,8 LF kreuzt vor RF, Pause (Gew. = auf LF)

SWEEP, SWEEP, ROCK STEP, BACK, HOLD

1,2 RF schwingt im Halbkreis nach vorne, RF vorne absetzen

3,4 LF schwingt im Halbkreis nach vorne, LF vorne absetzen

5,6 RF Schritt nach vorne (LF etwas anheben), Gewicht wieder auf LF
7,8 RF Schritt nach hinten, Pause

SLOW COASTER STEP, HOLD, 1/4 TURN LEFT, HIPS SWAY

1,2 LF Schritt nach hinten, RF neben LF absetzen

3,4 LF Schritt nach vorne, Pause
5,6 1/4 Drehung nach links, RF nach rechts setzen + Hiften langsam nach rechts schwingen (9 Uhr)
7,8 Huften langsam nach links schwingen (Gew. = auf LF)

Der Ablauf beginnt von vorne

Tag/Briicke: am Ende des 4., 8. + 12. Durchganges (jeweils 12 Uhr)
RUMBA BOX WITH HOLDS

1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
3,4 RF Schritt nach vorne, Pause

-
5,6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen WA N TE n

7,8 LF Schritt nach hinten, Pause %
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